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PLANO de ACAO

DOS CLUBES E PROJETOS DO AGRUPAMENTO
2025-2026

I. Identificacéo do:

(Para assinalar a opgéo correta, faga duplo clique no quadrado e escolha a opgdo “marcado’)

O Clube:

[ Oficina:

(] Projeto: A Familia vem a Escola: Educagédo com ParticipAcao

Il. Identificac&o do(s) docente(s) envolvido(s)

Coordenagdo:  Lurdes Costa

Ana Sofia Melo, Carla Silva, Carina Freitas, Isabel Fonseca,

Celeste Semanas, Fatima Chaves, Rui Ferreira, Ligia Monteiro,

Sofia Marques, representante da Associagao de Estudantes (a
Colaboradores: designar), representante das Associacdes de Pais (a designar)

Ill. Publico-alvo das atividades/ iniciativas desenvolvidas:
(Escolher as op¢des que se aplicarem)

Alunos ]
Pessoal docente X
Pessoal ndo docente X
Pais/EE X
Outros:

IV. Apresentacéo do projeto
(Breve descricdo/objetivos gerais que devem convergir para os definidos no PE)

- Promover o envolvimento ativo das familias na vida escolar, fortalecendo lagos
afetivos, colaborativos e formativos entre escola e comunidade educativa.

- Promover o envolvimento ativo das familias na vida escolar, fortalecendo a
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parceria entre escola, alunos e comunidade educativa.

- Facilitar a comunicacéo e o dialogo aberto entre familias e profissionais da escola,
criando canais permanentes de escuta e colaboracao.

- Capacitar as familias com ferramentas e conhecimentos que apoiem a educacao
dos seus filhos, favorecendo a parentalidade positiva.

- Incentivar a participacdo das familias em atividades pedagogicas, culturais e
sociais, valorizando o papel da escola como espaco de convivéncia e
aprendizagem conjunta.

- Contribuir para a promoc¢éo do sucesso escolar e o desenvolvimento integral dos
alunos, através do fortalecimento da rede de apoio familiar e escolar.

- Fomentar o sentido de pertenca e o desenvolvimento de uma comunidade
educativa coesa, inclusiva e solidaria.

V. Identificacdo dos dominios de intervencéo prioritarios da EECE

- Direitos Humanos

- Saude

- Democracia e instituicdes publicas
- Desenvolvimento sustentavel

VI. Horério de Funcionamento
(acrescentar mais linhas se necessério)

DIA DA SEMANA HORA ESCOLA/ LOCAL/SALA

VIl.Lista das iniciativas / atividades ja previstas por periodo (caso ja existam).

) ) AO LONGO DO ANO
o (o]
1.0 PERIODO 2.0 PERIODO LETIVO
RECEBER — INTEGRAR —
N ACOLHER:
SENSIBILIZACAO E VISITAS GUIADAS DE
PALESTRAS - INTEGRACAO
) AREA TEMATICA 2: INCLUSAO | L\ o oLaNERAENTO E
SENSIBILIZACAO E E PROJETO “DA ESCOLA PARA PREPARACAO
’ PALESTRAS ) O MUNDO” ¢
AREA TEMATICA 1: NUTRIGAO (6 de fevereiro 2026) FAMILIA NA ESCOLA: UM
E SAUDE MENTAL ) ESPACO ABERTO A
(24 Outubro 2025) CIZLODE Dt T PARTICIPACAO, ACAO E
CONTINUA: CELEBRACAO
UBUNTU PARA PAIS
(el @ deiiy ASSOCIACOES DE PAIS;
CRIAR, ATIVAR.
PARTICIPAR
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ASSOCIACOES DE PAIS:
UMA VOZ ATIVA NA VIDA
ESCOLAR

VIII. ldentificagdo do tipo de colaboracao/articulagéo/parcerias (caso ja existam).

- Articulacdo com outros projetos e estruturas educativas do agrupamento (Ex. EMAEI,
Projeto de Educacao para a Saude, SATE, Projeto Ubuntu, R&dio Onda Celta...)

- Servicos de saude externos, ULS do Alto Ave, Centro de Recursos para a Inclusao, entre
outros.

IX. Formas de Divulgacao das atividades/iniciativas.
(Escolher as opcbes que se aplicarem)

Pagina Web do AEB

Pagina Web do Projeto (caso exista)

Radio escolar Onda Celta

O
O
Redes sociais do AEB (Facebook, Instagram) X
X
Meios de comunicagédo Local/ Nacional X
O
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